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i +39 348-6567385

X fraluppi@hotmail.com

Data di nascita 31/10 /4985 | Nazionalita Htaliana

Percorso scolastico g

2013 Laurea Magistrale di ltalianistica (filologia moderna) presso I'Universita di Lette%e,
Bologna

2009 Laurea in Scienze della Comunicazione presso I'Universita di Comunicazione q
Marketing a Reggio Emilia

2004 Diploma di Liceo delle Scienze Sociali ~ Comunicazione a Reggio Emilia, Istituto
Magistrale Matiide di Canossa .

Formazione |

12 - 15 Aprile 2013 | Scuola per la Democrazia lfalia decide - Piersanti Mattarella (scuola di alta
formazione per giovani amministratori)

24 - 29 Settembre 2012 | Summer School Generazioni 2: Le ragazze ed i ragazzi di origine Straniera:
dinamiche sociali ed energie per lo sviluppo a Reggio Emilia.

( Sotto I'Alto Patrocinio del Presidente della Repubblica - Fondazione Nilde lofti
Provincia di Reggio Emilia — Comune di Reggio Emilia)

Tirocinio

2013 | Centro di Documentazione Pier Vittorio Tondelli presso Ia_ biblioteca di Correggio.




2004

Conoscenze linguistiche

Inglese
Francese
Spagnolo

Swahili

Esperienze lavorative

2012
2011

2010

Giugno 2008 - Dicembre 2009

Ottobre 2006 - Maggio 2007,
Settembre 2007 - Maggio 2008

Luglio - Ottobre 2006

Maggio-Settembre 2005

Febbraio-Luglio 2005

Esperienza televisiva presso I'emittente televisiva Telereggio, stage
di una settimana: interviste e uscite con la giornalista Stefania Bondavalli. Il 14
Febbraio: uscita ed interviste andate in diretta la sera al telegiornale.

Buona conoscenza della lingua parlata e scritta
Buona conoscenza dellfa lingua pariata e scritta
Ottima conoscenza della lingua parlata e scritta
Buona conoscenza della lingua pariata /

Insegnante di balli caraibici presso le scuole di ballo “Centro Coreografico Tenwpo
Danza" di Reggiolo (RE) e “Pratodanza” a Prato di Correggio (RE)

i

Hostess: Merchandising presso il Motor Show di Bologna ed eventi presso 2e¢ ,
azienda di Promozione con sede a Novellara.

i

- Hostess presso Fiera TISANA per Giorgio Rocca, Lugano.
- Hostess vendite e promozioni per Emotion eventi

- Gelateria Battini, Reggilo (Reggio Emilia)

Commessa, negozio di abbigliamenta e articoli sportivo MD Sport
Responsabile della scuola di ballo succursale Arcadia, Campagnola Emilia
Animatrice Ventaglio, ruoio: contatto. Zanzibar.

Gelateria |l Fiore, Novellara

Commessa, cartoleria Moderna (via Farini, Reggio Emilia)




Agosto 2004 - Gennaio 2005 | Commessa, negozio di articoli sportivi MDsport. Responsabile del negozio.

Riconoscimenti

2010 | o prodotto lo spot Moneta di scambio per un concorso Universitario di Moden? e
Reggio Emilia riguardante la promozione delfUniversita.

Febbraio 2007 | Stesso concorso dell'anno precedente, vince il primo premio nazionale il corto Triste
con Speranza, recitazione. ;

Febbraio 2006 | Recitazione nel cortometraggio Binario Corto che vince il premio giuria popolare al
concorso organizzato dal gruppo musicale i Nomadi. ‘

Dicembre 2004 | Hyjs Clos, cortometraggio realizzato con la Classe del Liceo, vinto il primo premlo
nazionale di cortometraggi a Rimini.

2003 | Universita di Modena e Reggio Emilia

Concorso “Le scienze della vita nella societa contemporanea”: presentazmne,del
lavoro "La meningite e i bambini” (.ppt).

i

Dicembre 2000 | con jl Consiglio Comunale dei Ragazzi (Tavola Rotonda) del quale ero
Consigliere con carica annuale (1998/1999), realizzato un video per la RAI, ppiché
Novellara era stata premiata come citta vivibile a misura di bambino. ]

Pubblicazioni | Novellara Novecento. Nonni e nipoti sul palcoscenico della storia.

‘Intervista fattami da Adorina Catalano, testimonianza pils giovane della raccoyta.
(Adorina Catalano, 2003).

Le amiche del Portico

Pagina di presentazione all'interno della raccolta.
| (Portico Novellara, 2012; Impaginazione e grafica presso Ci&Wi)

|
|




Giornalismo

Dal 1999 al 2006 | Collaboratice del giomale locale di Novellara If Portico. Frequenza di articoli mersile,
riguardanti qualsiasi argomento.

Esperienza televisiva presso I'emittente televisiva Telereggio, stage
2004 | di una settimana: interviste e uscite.

Interessi

Danza, Teatro, Cortometraggi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
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ALLEGATO CARRIERA ARTISTICA

Danza j

2013
Lavoro attualmente presso la scuola di ballo “Centro

coreografico tempo danza” a Reggiolo, (RE) e nella scuola;
“Prato Danza” a Prato di Correggio (RE). ,'

Da Settembre 2006 a Insegnante di balli caraibici e danza moderna per bambini
Marzo 2008 | Presso la scuola di ballo “Arcadia” nella succursale di
Campagnola Emilia

2005 - Aerobica presso la palestra “Tonga Fitness Center” di
Fabbrico (RE).

1§

- Istruttrice di balli caraibici presso il Liceo Matilde di Cano saa

Reggio Emilia.

- Cingue anni presso la Scuola Media Lelio Orsi di Novellgra.

- Esperienza lavorativa iniziata a sedici anni presso la scuola di
ballo “Estrella Latina” di Campagnola Emilia. Caraibici e danza
-moderna per bambini.




Teatro

2012

2011

2005

2002 - 2004

2001

2001

2000

1998

Interpretazione ballata e cantata in dialetto emiliano all'interno del
“Fiaschi Show", compagnia dialettale.

Spettacolo “Le cognate’, interpretazione.
Coreografa ed interprete del musical “La fabbrica di cioccolato”.

Coreografa ed attrice negli spettacoli creati per il Festival
Celtico svoltosi a Novellara

Ottobre, seconda classificata al Concorso d’imitazione a Rio
Saliceto (RE) per l'interpretazione di Raffaella Carra.

In Maggio € iniziata la tournée (teatro di Noveliara, teatro di
Saliceto, Latteria di San Michele — Bagnolo) del musical “T
Amoroso — Dieci ragazze mi posson bastare” che avevo sc
e diretto dal debutto, nel 1998.

Ho iniziato in modo professionale nel 2000, quando ho
partecipato ad un provino per una compagnia di musical (Gl

{Rio
yist
fitto

amici del lupo) di Reggio Emilia; debuttato come protagomsﬂa

femminile in “VIP — Vieni In Palestra”.

A Settembre, nello stesso anno, ho partecipato ad un corso

privato di nove mesi che si teneva a Novellara, con rispettivp

spettacolo. - Alle scuole superiori ho frequentato I'attivita
teatrale dalla classe seconda alla quinta.

Scrivo e dirigo il musical “Twist Amoroso”, in scena in Teatro a
Novellara.




Cortometraggi

2010

Febbraio 2007

Febbraio 2006

Dicembre 2004

Dicembre 2000

Ho prodotto lo spot “Moneta di Scambio” per il concorso universitari
Modena.

Concorso organizzato dal gruppo musicale “i Nomadi”; recitazione:
Vince il primo premio nazionale il corto “Triste con Speranza”.

Recitazione nel cortometraggio “Binario Corto” che vince il
premio giuria popolare al concorso organizzato dal gruppo
musicale i Nomadi.

Huis Clos, cortometraggio realizzato con la Classe del Liceo,
Vinto il primo premio nazionale di cortometraggi a Rimini. |

Con il Consiglio Comunale dei Ragazzi (Tavola Rotonda) de
quale ero Consigliere con carica annuale (1998/1999),
realizzato un video per la RAl, poiché Novellara era stata
prerniata come citta vivibile a misura di bambino.

di



